
第20卷 第1期 重庆医科大学学报 V。J．20 No．1 

1995 ACTA UNIVERSITATIS SCIENTIAE MEDICINAE CHONGQING 1995 

一 g 

链脲佐菌素诱导糖尿病大鼠足 7 
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P、提 要 本文对链繇佐苗素(Streptozotocin STZ)诱导的糖尿病大鼠(持续高血糖 3月)的睾 

丸问质细胞(L~ydig细胞)和垂体的促性腺激素 (FSH)分泌细胞进行形态定性及计量研究。通过光 

镜及电话观察，发现糖尿病大鼠的Leydig细胞有形态学改变，垂体FSH分泌细胞的细胞器无器质 

性改变 ，而其细胞质内分泌颗粒数量产生减步，使其分泌功能受损 结果说明．糖尿病时性腺功能低 

下 与该疾病对性腺产生的形态学改变有关 ，垂体产生促激素碱步也可能为致病固素之一 
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已有研究证明，男性糖尿病患者性功能 

低下，睾丸生精细胞功能降低，血清游离睾酮 

(T)水平明显降低，血清雌二醇(E )水平增 

加，E z／T比值显著升高 。’ 。对女性糖尿病 

患者有报导，绝经胡女性糖尿病患者血浆 E 

及 E ／T比值显著低于对照组，E 及 E ／T 

与胰岛素及 C肽呈正相关。 。 

关于糖尿病时性腺功能低下的发病机制 

还在探索中。本文应用光镜及电镜等方法对 

持续高血糖 3月链脲佐菌素 (Streptogotocin 

STZ)诱发的糖展病大鼠的睾丸问质细胞 

(Leydig细胞)及垂体 FSH分泌细胞的形态 

作了定性及计量研究，了解垂体——靶腺 的 

形态学改变，以帮 糖尿病时性腺功能低下 

的致病因素。 

聩 s亩法 

1．建立糖屎病大鼠模型 随机选用成年，雄性 

Wistar大鼠，体重 140--2608，用 0．1／91-柠檬酸缓冲 

蒗 (PH4．5)．将 STZ配崩成 1 溶液，按 60mg／kg 

- 6 - 

体重给太 鼠一次性腹腔注射。5天后用邻 甲苯胺法浏 

血糖 ，选择血糖大于 13．89retool／L的鼠 5其为糖 

尿病模型(实验组)，5只正常鼠为对照组 

2．取材 糖尿病模型 3月时，将对照组和实验 

组大 鼠活体状态下 ，快速取出右侧睾丸，用 4 戊二 

醛原位固定，然后断头处死对照组 、实验组所有大 

鼠，快速取出垂体 ，用 4％戊二醛固定，以上组织用于 

电镜观察 再将所有大鼠左侧睾丸用 1O蚶中性福艉 

马林原位固定 ，用于光镜观察 。 

3．光镜观察 

4．电镜观察 

5．垂俸 FSH分泌细胞形态计量。 

电镜下 20000倍随机拍摄FSH分泌细胞，每 

组动物 32十细胞 ，每只动物 5—7十细胞 每块组织 

1—2十。将底片放大 1．4倍 ，l印崩成照片，总放大倍 

数 28000倍，然后用正方测试格，点计数j击测算下列 

参数 。 

(1)分泌，辱粒的数密度 即在参照系 (细胞质．， 

单位体积 中某种颗粒的数 日． 

(2)分泌颗粒的密度 即参照系 (细胞质)单位 

体积由，平均某结构(分泌颗粒)所占的体积。 

(3)线粒件的体密度。 
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c4】线粒体的面密度 ：即参照系 (细胞质)平均每 

单位体积 内某种膜结构 (线粒体 )所具有的面积 。 

(5)线粒体的面数密度 。 

(6)粗面内质同的体密度。 

(7)粗面内质冈的面密度 

(8)粗面内质同的比表面 ：即结构本身单位体积 

所具有的表面积。 

6．统计学处理 采用两组问比较设计，￡检验。 

数据用Tr+s表示 

结 果 

1．实验组血糖值为 16．12-61．47· 

mmo[／L显示糖尿病模型已形成。对照组皿 

糖值为 4．87-60．47retool／ 。 ． 

2．睾丸问质细胞(Leydig细胞) 

(1)光镜定性观察 ：正常大鼠Leydlg细 

胞在曲精细管间的结缔组织中成群分布。细 

胞较大 ，直径可迭 1 5urn。胞质丰富，嗜酸性 ， 

H·E染色呈粉红色。核大 ，球形或卵圆形， 

核内染色质少。 

糖展病大鼠 Leydig细胞仍成群分布，部 

分细胞圆形、棱形或多角形，核卵圆形，胞浆 

丰富，嗜酸性，胞质内可见脂滴空泡。部分细 

胞体积变小 ，核小，深染 ，表现为萎缩、退化改 

变 。 

(2)电镜定性观察 正常大鼠 Leydig细 

胞呈多角形或棱形 ，核圆形 ，核仁明显，胞质 

内滑面内质网、高尔基复台体发达，线粒体较 

多，嵴密，并有少量脂滴。 

糖尿 病 大 鼠 Leydig细 胞浆 内可 以 c 

形、圆形线粒体，细胞核和其他细胞器未见病 

理改变。 

3．垂体 FSH分泌细胞 

(1)电镜定性观察：正常大鼠垂体 FSH 

分泌细胞常分布于毛细血管旁 ，核圆形常偏 

位，异染色质较少呈小块状，主要沿核膜分 

布。胞质丰富．有多量的粗面 内质网，轻质扩 

张，其内有低电子密度的细颗粒状物质。高尔 

基复合体发达，胞质内有多量的分泌颗粒 ，成 

簇分布，颗粒呈圆形．电子密度均匀。其中小 

颗粒数目占多数 ，大颗粒较少。线粒体多，为 

卵圆形或长杆形 ，直径 100'~800nm。 

糖尿病大 鼠 FSH分泌细胞 电镜定性观 

察可见分泌颗粒少 ，细胞器未见病理改变。 

(2)电镜形态计量结果 ：实验组 FSH分 

泌细胞 分泌 颗粒数 密度 显 著 低 于对照 组 

(P<O．001)。实验组与对照组分泌颗粒的体 

密度 ；线粒体的体密度 、面密度 、面数密度 ；粗 

面内质网的体密度、面密度、比表面均无显著 

差异(P>0．05)。(表 1) 

表 1 对照组与实验组FSH分泌细胞分泌颗粒、线粒体及粗面内质阚体密度、数密度等的比较 

注 ：与对照组比较 *(P<O．00D 
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本文用光镜对糖尿病大 鼠睾丸 Leydig 

细胞定性观察，发现部分间质细胞体积变小， 

核小、深染 ，为退化、萎缩改变 。这一结果与 

其他研究一致 电镜观察可见糖尿病大 鼠 

Leydig细胞质内出现 c形和圆形线粒体，这 

也被认为是线粒体退变的表现。众所周知 ， 

Leydig细胞的主要功能是合成睾硐 ，这是一 

种类 固醇激素 在类固醇激素的合成过程 

中 ，细胞核是携带特异遗传物质的场所，它萎 

缩使对 DVA 依赖的结构蛋白和酶蛋白合成 

受阻；另外类固醇激素生物合成的限速步骤 

是胆固醇在线粒体 中的羟化 ，脱侧链生成孕 

烯醇酮等过程。 ，同时线粒体为合成激素提 

供能量 ；因此细胞核和线粒体发生退变必然 

使激素合成减少 ，即血浆睾酮水平降低 所 

以睾 丸的病理变化与以前功能研究中所见 
e1．Z)

， 糖尿病时血浆睾酮水平下降有密切联 

系。Anderson还证明 ，Leydig细胞的病理 

变化是由糖尿病本身所致，而不是STZ药物 

和饥饿状态对睾丸损伤所致。 

糖尿病大鼠垂体 FSH分泌细胞超 徽结 

构形态计量结果提示，分泌颗粒数密度明显 

减少，而体密度无明显改变，这说明分泌颗粒 

数量明显减少 }而合成激素的细胞器，如线粒 

体和粗面内质网大小和数量无明显变化 。定 

性观察也未见其病理改变。造成上述变化的 

原因，Rossi认为。 ：①由于下丘脑分泌的促 

性腺激素释放激素(GnRH)的刺激降低。② 

血浆中胰岛素水平降低。③垂体 FSH分泌细 

胞的 GnRH受体减少。由于上述原因使垂体 

FSH产生减少。这也是造成功能测定中所见 

糖尿病大 鼠血浆 LH含量降低的原因。 

总之，糖尿病对睾丸和垂休有不同影响， 

睾丸存在细胞核和线粒体的病理改变 ；垂体 

由于 GnRH 的刺激 降低和促性腺激素分泌 

细胞的 GnRH受体减少，使 LH 产生减少 ， 

但细胞器无病理改变。因此，糖尿病时性腺功 

能低下与该疾病对性腺所产生的形态改变有 

关，垂体产生促激素减少也可能为致病 因素 

之一 。 
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